
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ともに生きる地域社会を 

認定特定非営利活動法人 ゆいの会 

ゆい通信 
令和４年１０月  ＮＯ．９２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

約２２年前、一人暮らしの高齢者が増加し、栄養バランスのとれた食事が必要との

声が発端で、個人宅の台所の提供者もみつかり、とにかく困っている人に配達をして

みよう、と配食サ－ビスがスタートしました。配りながら言葉を交わす安否確認や、地

元の野菜をふんだんに使った家庭の味が好評で、２年後には個人宅では限界となり、

ゆいの会の厨房を改装し場所を移して事業を継続しております。 

食事は毎日のこと、値上げをしたくない一心で、消費税率、原材料費、人件費が上

がっても、地元の野菜や値打ちなスーパ－を何か所も回るなどの経費節減に努め、発

足当初の 650 円の値段に据え置いてきました。しかしながら、世界情勢によるエネル

ギー費や原材料費の高騰は、今迄に経験したことのない上げ幅で、従来の価格を維

持することが困難な状況に至っており、誠に心苦しいのですが１１月より１食あたり５０

円の値上げをお願いすることに致しました。 

また、ふれあい活動などに参加の皆様には夏季と冬季に冷暖房費のご協力を、常

設サロンの参加費もすでに値上げをお願いしています。介護保険制度にも改定があ

り、介護職員の賃金のベースアップを目的とし、利用料に数パーセントの加算をさせ

て頂くことになりました。 

 負担増となることばかりですが、今後も経費節減の努力を行いながら、皆様のご要

望にお応えし、地域に根差した活動を進めてまいります。 

これからも変わらぬご愛顧を賜りますようお願い 

申し上げます。                      下村 一美 
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スタッフ募集   

老若男女、活躍しています ! 
ヘルパー  資格なくてもＯＫです 

掃除、買い物、散歩や病院の付き添い、 
コインランドリーで洗濯など 

特に土日の障がい者の外出支援 
（映画、ショッピングなど） 急募！ 
↑こちらは要資格 

ドライバー 

お弁当配達や病院・施設の送迎など 

（運転免許を持つ７５歳位までの方） 

～紹介特典もあります。詳しくは事務局まで～ 

 

 
 ご寄付ありがとうございました 
大切に使わせていただきます 

＊引き続き寄付金を募っております。ご協力をお願い致します。 

＊振込先は以下の通りです。直接事務局でも受け付けています。 

＊ゆうちょ銀行の場合は専用の振込用紙が事務所にございますのでお声かけください。 

榊原律子   鈴木智子  東海ろうきん NPO寄付システム   マックスバリュ知多新知店  
匿名２名  （敬称略、順不同）     

協力会員（封筒など） 

振込み先 支店名 種類 口座番号

知多信用金庫 知多支店 普通 ００４６３８３

三菱UFJ銀行 知多支店 普通 １３８６１４６

東海ろうきん 東海支店 普通 ４４９８１８７

ゆうちょ銀行

口　座　名

特定非営利活動法人 ゆいの会　 記号 １２１８０　口座番号 ８０７３４２２１　

特定非営利活動法人　ゆいの会

特定非営利活動法人　ゆいの会

特定非営利活動法人　ゆいの会

会員状況（令和４年８月３１日現在）

協力会員 61 人

利用会員 144 人

ふれあい会員 48 人

賛助会員 28 人

合計 281 人

活動実績 ６月 ７月 ８月

たすけあい活動 227.5 189.25 224.75 時間

移送 178 159 172 回

配食サービス 767 751 771 食

施設ボランティア 9 10 5 人

ゆいサロン 41 32 22 人

サロンおいじゃあ 87 91 55 人

さをり織り 68 56 31 人

陶芸 36 40 33 人

自立支援（パソコン） 10 13 6 人

パッチワーク 9 10 10 人

こどもの創作ひろば 11 3 3 人

介護保険　訪問介護 49 48 45 件

243 240 261 時間

障害福祉サービス 144 164.5 105 時間

マックスバリュの幸せの黄色いレシートキャンペーン寄贈の報告 

２０２２年度上期では、総額３０８，５５２円の黄色いレシートを投函いただき、

その１％相当の３，１００円分の商品券を寄贈いただきました。 

皆様のご支援ありがとうございました。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

mailto:yuinokai@aroma.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新聞ちぎり絵】 

お手本を見ながら 

あっという間に１人３枚

も完成しました！ 

【さをり織り】 
好きな色の糸を 

選んで世界に１つ 

だけのランチョン 

マットが完成！ 

 

３年ぶりに開催しましたが、チラシを小学校で配布すること

を控えたためか参加希望者が少なく講座数も減ってしまい

ましたが、参加してくれた子ども達は熱心に作品作りに取り

組んでいました。いい想い出になるとうれしいです。 

                       今回は、毎週火曜日に開催している脳トレ教室の 

メンバー 森田百合子さんです 

    

私がゆいの会の脳トレ教室に通い始めて早２年

になろうとしています。友達に誘われて週１回の

活動がとても楽しいものになりました。ラジオ体

操から始まり、小学校低学年向けのドリル。計算

は易しくても気を抜くと間違えてしまいます。い

つも読んでいる漢字でも、いざ書こうとするとな

かなか思い出せずに書けません。 

半年ほどで現在の「体と脳をきたえ隊」に独立

し、仲間同士で活動内容を考えています。コグニ

サイズ、読み書き、計算ドリル、数字盤、歌など

を主に行い、出前講座での専門の方のお話や運動

も勉強になります。仲間の方々のご指導でちぎり

絵などの新しい活動もでき、指先を使っての作業

は脳トレになってとても良いと思います。 

家にいるときは時間を決め、声に出して新聞を

読み、漢字を書き出しています。今は数独にもは

まっています。この先も頭と体を常に働かせ、健

康寿命を延ばせるよう頑張っていきたいと思って

います。 

＊防災・防火訓練 １０月６日（木） 

＊福祉フェスティバル 

１０月２２日（土）、２３日（日） 
メディアス体育館ちた（市民体育館）にて 

＊ゆいの会作品展 

  １２月２日（金）３日（土） 

ゆいの会多目的ホールにて 

＊大掃除 １２月２８日（水） 

＊年末年始休み  
１２月２９日（木）～１月３日（火）                  

《今後の予定》 夏休み子ども体験講座 

２０２２年８月３日～８月２９日 

８月～９月にサービスラーニングの

学習をしていた日本福祉大学生の

お手紙（抜粋）です 

 

代表理事 6月～8月の主な外部活動 

６月 ３日 サービスラーニング打ち合わせ 

１８日 サポートちた会員交流会 

７月１４日 知多市保健福祉審議協議会 

１９日 サポートちた理事会 

      

  

【紙粘土で魚釣りゲーム作り】 
日本福祉大学の学生が企画してくれました 

講演会のお知らせ 

地域のために懸命となって働く皆様の姿を見て、

この仕事の大変さを理解することができました。

一方で、サロンに通うことで新たな生きがいが得

られ活き活きとしている利用者様の姿を見て、こ

の仕事のやりがいと地域のために働く意義を知る

ことができました。今回の活動で得られた経験を

活かして、自身の目指す社会福祉士に近づけ

るように努力したいと思います。 

H．R 
【陶芸】 
好きな動物のランプシェードを作りました。 

― シニア世代の輝くまち ― 

小さな仕事、ハタラクで 
いきいきと自分らしい暮らしへ 

＊２０２２年１０月１５日（日）13：30～15:30 

＊知多市市民活動センターにて 

＊参加費無料／定員５０名 

＊講師 ： 認定 NPO法人コミュニティ 

サポートセンター神戸理事長 

   中村順子氏 

申し込みはゆいの会まで 

主な活動報告

【６月】

２，２７日 ちょこっとサポート事前研修

８日 第２３回 定時総会

１７日 「地域共生社会の実現に向けて」

　　制度学習会

２７日 ケア会議

運営委員会

ＳＣ会議

【７月】

１３日 第２回知多市内ヘルパー事業所交換会

ＳＣフォローアップ研修

１９日 第１回 協議体委員会

２０日 知多市南部・北部地区合同地域ケア会議

民生・児童委員協議体

２２日 第２回 自立支援型地域ケア会議

２５日 ケア会議

運営委員会

第１８４回 理事会

２９日 ＳＣ会議

【８月】

８日 ちょこっとサポート支援会員交流会

４，１８日 青少年ボランティア受け入れ 

　知多翔洋高校生　３名

１７日 民生・児童委員協議会

22,25,27,29,9/1日 サービスラーニング受け入れ ２名

２２日 ケア会議

運営委員会

２４日 移動販売車「イトーヨーカドー

　とくし丸」展示見学

２５日 ＳＣ会議

２７日 チームオレンジ研修会

「認知症になっても支え合えるまちづくり」

（２０２２年６月～２０２２年８月）


