
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ともに生きる地域社会を 

認定特定非営利活動法人 ゆいの会 

ゆい通信 
令和４年４月  ＮＯ．９０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

スタッフ募集   

資格の有無問いません !(^^)! 

資格がある方大歓迎！！ 

ヘルパー … 掃除、買い物、散歩や病院の 

付き添い、コインランドリーで洗濯など 

土日の障がい者の外出支援 
（映画、ショッピングなど） 急募！ 

↑※要資格 

ドライバー…お弁当配達や病院・施設の送迎など 

（運転免許を持つ７５歳位までの方） 

～紹介特典もあります。詳しくは事務局まで～ 

 

振込み先 支店名 種類 口座番号

知多信用金庫 知多支店 普通 ００４６３８３

三菱UFJ銀行 知多支店 普通 １３８６１４６

東海ろうきん 東海支店 普通 ４４９８１８７

ゆうちょ銀行

口　座　名

特定非営利活動法人 ゆいの会　 記号 １２１８０　口座番号 ８０７３４２２１　

特定非営利活動法人　ゆいの会

特定非営利活動法人　ゆいの会

特定非営利活動法人　ゆいの会

また、引き続き寄付金を募っております。（一口３,０００円）振込先は上記と同じです。 

直接事務局でも受け付けています。ご協力をお願い致します。 

同封しましたゆうちょ払込取扱票を使っていただきますと手数料は無料ですが、支払い方法を 

現金にしますと１１０円の加算料金が発生します。詳しくはゆうちょ銀行にお問い合わせください。 

なお入れ違いでご寄付いただいた方はお手数ですが払込取扱票は破棄願います。 

発行 認定特定非営利活動法人ゆいの会 
〒478-0017 

愛知県知多市新知字西屋敷 22 番地２ 

TEL ０５６２－３２－５９０６ 

   ０５６２－３２－５９３６ 

FAX ０５６２－３２－５９８４ 

URL: http://www.yui.npo-jp.net 

e-mail : yuinokai@aroma.ocn.ne.jp 

会員状況（令和４年３月３１日現在）

協力会員 69 人

利用会員 167 人

ふれあい会員 48 人

賛助会員 30 人

合計 314 人

活動実績 １２月 １月 ２月

たすけあい活動 196.5 201.75 195.25 時間

移送 202 185 174 回

配食サービス 704 769 700 食

施設ボランティア 3 3 0 人

ゆいサロン 25 28 5 人

サロンおいじゃあ 77 55 9 人

さをり織り 73 62 9 人

陶芸 54 28 13 人

自立支援（パソコン） 14 12 4 人

パッチワーク 18 17 5 人

こどもの創作ひろば 13 4 0 人

介護保険　訪問介護 53 55 53 件

250 266 251 時間

障害福祉サービス 184.5 159 92 時間

あたたかな春風に心安らぐ一方、海外の悲しいニュースや映像が毎日飛び込んできます。

戦争を知らない世代にとっては信じられない光景ですが、当時の記憶がよみがえるからテレ

ビを見られない、と話すご高齢のご利用者さんもいらっしゃいます。 

私は 1年半前、在日ウクライナ人の方から料理を習う機会がありました。ビーツやディルと

いった異国の食材をワクワクしながら調理し、とても美味しいボルシチが出来上がりました。

また、その際にウクライナの美しい街並みと豊かな自然を紹介され、自分の行きたい国リスト

に追加したことを思い出します。ロシアとウクライナは兄弟国で、ロシアにもウクライナ人が住

み、ウクライナにもロシア人が暮らしていました。両国民からすれば、争うことなど考えもしな

かったはずなのに、一握りの主導者の歪んだエゴによって、多くの国民の平穏な人生が踏み

にじられ、その命が危険に晒されています。暴力に訴えて得たものは、いつかそのために滅び

るということは何度も歴史が証明しているのに…。今自分にできることは、現実から目を背け

ないこと、ささやかな寄付をすること、そしてこの争いが収束し、ウクライナの国花であるヒマ

ワリが再び大地に咲き誇る日が１日も早く来ることを願うばかりです。 

 コロナ禍に加え、地球温暖化に伴う石炭燃料脱却等による原油の高騰、そしてこの紛争が

追い打ちをかけ、日用品から食料品まで様々なものが値上げされています。当会においては

5年間たすけあいの利用料金を据え置いてきましたが、固定費の値上げ等に運営努力にも

限界があり、加えて協力会員への謝礼金も年々上昇している最低賃金の反映なしでは雇用

の維持が困難な状況になっております。このことから４月よりたすけあい利用料を 1時間

1540円（税込）と増改定させていただく事になりました。何卒ご理解頂きますようお願い申し

上げます。 

また、新年度となり寄付を募っています。認定ＮＰＯ法人格を維持するには 3000円以上

の寄付者または賛助会員を毎年 100人以上集める事が必須条件となっています。寄付した

方や賛助会員は所得税と住民税に関して寄付金控除を受ける事ができます。これからも地

域の課題やニ－ズに向き合うとともに、多くの皆様のお役に立てるよう活動してまいりますの

で、引き続きご支援ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

代表理事  下村一美 

令和４年度 年会費納入のお願い 

令和４年度の会員手続きを受け付けております。 

お手数ですが近くの会員、または金融機関への振り込みをお願いします。 

なお、郵便局の自動引き落としの契約をされている方は、３月２２日に引き落としをさせて 

いただきました。 

年会費  ３，０００円  利用会員は二人目から２,０００円 

mailto:yuinokai@aroma.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       今回は、サロンおいじゃあで民踊を教えて 

いただいている伊藤裕子さんです 

    

２０１７年（ 平成２９年）、ゆいの会のサロンおい

じゃあにおいて健康と親睦を目的とした民踊 みん

よう）の会『ゆい桜』を立ち上げました。スタッフ

の方達にお世話になりながら文化祭、お楽しみ会に

も参加させていただき、今年で５年になります。 

始めた当時は盆おどり曲を何曲か踊っていたのです

が、今では各地の民踊や歌謡舞踊も踊れるようにな

りました。毎回着物で来て下さる方もいて華やかで

す。 

毎月第１、第３水曜日にホールで踊っていますので、

のぞいてみてください。仲間になりませんか？ 

一緒に踊っていると心が一つになり、自然と一体感

が生まれ、気持ちが若返りますよ！誰でも踊れる楽

しい踊りですので、お気軽に参加してください。 

「踊りの輪を、人の輪に」民踊は楽しい！ 

現在こんな活動が 

実施されています 

令和４年２月末までの活動（延べ４７回） 

 粗大ごみ、資源ごみの処分 

 週２回の定期的なゴミ捨て 

 窓ガラスの拭き掃除 

 １時間の庭の草取り 

 山積みになった衣類を整理 

 自宅に訪問して一緒に体操など 

“ちょこっとサポート”が始まり 5か月が過ぎました。 

粗大ゴミの廃棄や窓ふきなど、気になるけれど片付

かない家事の援助から始まり、最近は週２回のゴミ出

しや買い物代行など日常的な支援の依頼が入ってい

ます。 

これまで延べ４７回の支援で支援会員の３割の方が

活躍されています。 

現在、支援会員として登録されている方は４５名。 

まだまだ支援の輪を広げたいと思いますので引き続き

支援会員募集中です。 

“ありがとう”の言葉でお互いが幸せになれるといい

ます。仕事や趣味の合間の時間でちょこっと困っている

方のお手伝いをしてみませんか？ 

（コーディネーター 五十嵐） 

ちょこっとサポートの報告 

ほかにもこんな活動が可能です 

 

➢ 話し相手 

➢ 公共機関への付き添い 

➢ 散歩や買い物の付き添い 

➢ 買い物代行 

➢ 電球交換などの修繕 

 

＊第２３回 定時総会  

６月８日（水）１０：００～ 

＊安全運転講習会 ６月中旬                  

《今後の予定》  ご寄付ありがとうございました 
大切に使わせていただきます 

代表理事 1月～３月の主な外部活動 

３月２２日 サポートちた理事会      

  

マックスバリュの黄色いレシートキャンペーン 

〈２０２１年度下期〉では、総額 599,579 円の 

黄色いレシートを投函いただき、その１％相当の 

６，０００円分の商品券を寄贈いただきました。 

皆様のご支援ありがとうございました。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

令和３年１２月から 

生活支援コーディネーターサポーターが 

新しく仲間入りしました 
 

 

主な活動報告

【１月】

１２日 第３回知多市内ヘルパー事業所交換会

１３日 ちょこっとサポート支援会員事前研修会

１７日 ＳＣ会議

１９日 愛知県ＳＣフォローアップ研修

　　　　　　　　（管理者向け）

２１日 ゆい膳 営業許可施設調査

２４日 ケア会議

運営委員会

第１８１回 理事会

２６日 ＳＣ会議

２７日 助け合い活動団体意見交換会

３１日 第４回 サロンde寄り合い

【２月】

８日 第４回 生活支援協議体委員会

１４日 ＳＣ会議

１６日 民生・児童委員協議会

２１日 瀬戸市研修視察
元気高齢者の生活支援サポーター養成講座

２６日 あんしんとなり組災害時要援護者

　支援事業研修会

【３月】

５日 『これからの時代の居場所づくり』

７日 子どもの居場所づくり

発達障害濃厚児親子フォロー体制検討

９日 第３回うめばた会議

１０日 ＳＣ会議

名短生インターンシップ受け入れ １名

１３日 知多市地域共生社会づくりフォーラム

１４日 愛知県ホームヘルパー連絡協議会

「身体拘束と適切なケア」

「感染症に関するBCP策定のポイント」

１６日 民生・児童委員協議会

１８日 知多市障害者自立支援協議会

　権利擁護差別解消部会研修会

１９日 地域支え合い担い手育成研修

２５日 自立支援型地域ケア会議

２８日 ケア会議

運営委員会

第１８２回 理事会

３１日 ちょこっとサポート支援会員事前研修会

（２０２２年１月～２０２２年３月）

「困ったときはお互いさま」 

できることは住民同士でお手伝い 

本多正明  近藤 保  加藤律子 
東海ろうきんＮＰＯ寄付システム 
イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン 
協力会員１名  匿名３名 
 
加藤いくの （フローリングシート） 
大塚商会（アルコールジェル） 
２４時間テレビチャリティー委員会 
（ＣＯ２センサー） 
匿名（スティックシュガー） 

          
（敬称略、順不同） 

１２月より生活支援コーディネーター山口さんのもとで

お仕事をお手伝いしております城（じょう）早弥香です。 

働き始めて３か月がたちますが、行政の仕組み・言葉

など分からない事も多く勉強の毎日です。 

高齢者の居場所であるサロンの拡充が重要な仕事の

１つですが、新型コロナウイルス感染拡大の為、思うよう

にサロンが開催されていないのが現状です。「まん延防

止」が解除され、いよいよ４月から中部中学校区８サロ

ンが再開されます。楽しみにしている利用者さんが多い

と聞いておりますので、是非私もサロンにお邪魔させて

頂こうと思っております。サロンの現状を見つめ、課題把

握につとめていきたいです。 

ご興味のある方は、ご自宅近くのサロンに足を運んで

みませんか？今後ともよろしくお願いいたします。 


