
（生活支援コーディネーター 城 早弥香 ・ 早川 一枝） 

 

       

        

 

                               

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                  

                                      

                           

                           

                             

                          

                           

                         

 

 

 

 

 

 

 

               

中部中学校区 SC だより 
令和６年 １月 ＮＯ．８ 

問い合せ先 

 

NPO法人 ゆいの会  （0562）32-5906 

サロン紹介コーナー ⑤ 

 佐布里サロン「いっぷく」 

佐布里ダム記念館 （毎月）第４水曜日 １３：３０～１５：３０ 

新年あけましておめでとうございます 

令和６年（2024年）は「甲辰（きのえたつ）」です。 

～春の日差しが、あまねく成長を助く年～といわれ、春の温かい

日差しがすべてのものに平等に降り注ぎ、急速な成長と変化を

誘う年となります。新しいことを始めて成功する、今まで準備し

てきた事が形となるといった縁起の良い年になると言われて 

います。 

何か新しい事を始めようかな？と思っている方、チャンスです

よ!! 皆さんの「今年、始めたい事」お聞かせください。 

１２／２０（水）、クリスマス間近のこの日、サロンが開催され

ました。バルーンパフォーマーHIRO（ひろ）さんのパフォーマ

ンスと、沖縄の伝統舞踊「エイサー」の披露が行われました。 

「エイサー」は心地よい太鼓の音と掛け声、踊り子さんの舞

でゆったりとした雰囲気に会場が包まれました。 

続いて、バルーンパフォーマーHIRO さんによる、パフォー

マンスです。空気を入れた細長い風船が、ＨＩＲＯさんの手にか

かれば、あら不思議・・・可愛い生き物に早変わりっ！！色とり

どりの風船を組み合わせて、大きなクモやタコまでできちゃい

ました。  

参加者の皆さんもＨＩＲＯさんに教えてもらいながら、実際

に「ワンちゃん」作りに挑戦！！見ているのとやるのでは大違

いで、悪戦苦闘しながらも、先生に手伝ってもらいながら全員

が完成させることができました。出来上がった風船はお土産

として皆さん大切に持ち帰りました。 

 



 

 

 

 

サロン名 場所 開催日時 参加費 

ゆいサロン 

 

NPO法人ゆいの会 

多目的ホール 

毎週 （火）、（木） 

１０：００～１５：００ 

★ 送迎・昼食付き ★ 

※参加人数に制限あり 

  事前にお問合せください 

（０５６２）３２－５９０６ 

サロン おいじゃあ 
NPO法人ゆいの会 

多目的ホール 

毎週 （月）（水）（木）（土）  

 ９：００～１２：００ 

第２・４土曜日 モーニング 

   ９：００～１１：３０ 

￥２００ 

※曜日ごとに催しあり 

 

くつろぎサロン  

 

   

 

 

 

サロン名 場所 開催日時 参加費 

 

 

   

 

 

   

佐布里サロン 

 

   

サロン 

 

 

   

 

 

 

   

 

※開催予定日は予告なく変更になる場合がありますので、御承知おき下さい。 

    

新知公民館 
１／１０，２／７，３／６ 

￥４００ 

 

￥１００ 

（毎月 第１水曜日） 

佐布里ダム記念館 

１／１６，２／２０，３／１９ 

￥１００ 

（毎月 第４水曜日） 「いっぷく」 

サロン にしのだい にしの台集会所 

２／５，３／４ ￥１００ 

（毎月 第１月曜日） 

佐布里会館 

１３：３０～１５：３０ 

１３：３０～１５：３０ 

「２・３うさぎ」 にしの台集会所 

１／２４，２／２８，３，２７ 

１３：３０～１５：００ 

￥１００ 

（毎月 第３金曜日） 

梅が丘集会所 

１／１９，２／１６，３／１５ 

１３：３０～１５：３０ 

￥１００ 

（毎月 第３火曜日） 

サロン 小梅 
￥２００ 

（毎月 第３日曜日） 
１／２１，２／１８，３／１７ 

９：００～１１：３０ 

サロン 開催日お知らせ 

【新知地区】 

 

 

【佐布里地区】 

「新知」 

モーニング提供 

（R5.１０月より料金改定） 

１０：００～１２：００ 

ふれあいいきいきサロン 

「うめサロン」 

令和６年１月はお正月休みです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


